AMA,

Associazione Malattia di Alzheimer
Ovest Vicentino - Onlus

“1, 2, 3...Insieme” offre alle famiglie di persone sofferenti di decadimento cognitivo lieve un
luogo accogliente dove, con laiuto di volontari, la comunita si prende cura delle persone piu
fragili, per consentire un sollievo alla famiglia e offrire allanziano l'opportunita di una
socializzazione stimolante, per ridurne lisolamento, con semplici attivita di stimolazione
cognitiva e motoria.

Offre inoltre la possibilita di condivisione di esperienze comuni e di supporto psicologico per i
famigliari.

Ai volontari, che sono affiancati da professionisti, non é richiesta una preparazione specifica,
ma disponibilita e apertura di cuore; sono infatti previsti incontri con specialisti per informare
sulla malattia.

Le attivita si svolgono

a Lonigo in collaborazione e presso I’ IPAB Villa Serena

il lunedi pomeriggio dalle 15.00 alle 17.30

a Trissino in collaborazione con il Centro Servizi Villa Serena presso la biblioteca comunale
il giovedi mattina dalle 9.30 alle 11.30

ad Arzighano,

il lunedi mattina dalle 9.30 alle 11.30 presso il “Centro d’Incontro” di Via Cazzavillan

il giovedi mattina dalle ore 9.30 alle 11.30 presso Casa della Comunita di Villaggio Giardino

a Valdagno presso il CDCD dell’Ospedale cittadino il “Caffé della memoria”
il lunedi dalle 15.00 alle 17.00 per attivita motoria

il mercoledi dalle 9.00 alle 12.00

il venerdi dalle 9.00 alle 12.00
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